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kcewazenie
do stosowania leku

kéw pacjenci realizujg recepty od kilku leka-
rzy w jednej aptece. Nierzadko farmaceuci
wydajg im leki, ktére wehodza w niekorzyst-
ne interakcje. Pacjenci otrzymuja tez leki
pod ro6zng nazwg handlowa, zawierajace jed-
nak t¢ samg substancje czynng badz dwie
rézne substancje czynne nalezace do tej sa-
mej grupy terapeutycznej, np. simwastatyne
i atorwastatyng (polaczenie to zwigksza ry-
zyko wystapienia miopatii) czy jednoczaso-
wo majg stosowaé dwa, a nawet wigkszg ilo§é
inhibitoréw kowertazy angiotensyny, co
z kolei zwigksza ryzyko wystapienia niewy-
dolnosci nerek. -

Istotnym problemem, ktéry powoduje
wzrost ryzyka wystapienia cigzkich powikian
polekowych, takich jak gastropatia, hepato-
oraz nefrotoksycznosé jest kojarzenie nieste-
roidowych lekéw przeciwzapalnych, ktére
nigdy nie beda wykazywaly synergicznego
efektu przeciwbdlowego 1 przeciwzapalne-
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Jedna z najczestszych £0, natomiast zawsze poteguja ryzyko wysta-
przyczyn powikfan pienia dzialaf niepozadanych. Powszechne
lek Wi jest réwniez lekcewazenie przeciwwskazan
polekowych jest i ograniczen do stosowania lekéw — dotyczy
powszechna to w szczegblnodci populacji pediatrycznej,
: . a takze kobiet cigzarnych i karmigcych.
polipragmazja.

dr n. farm. Jarostaw Woron

s zagrozenie dla zdrowia publicznego

Przyczyng niebezpiecznie zwigkszajacej
si¢ antybiotykoopornosci jest naduzywa-
ni¢ antybiotykéw. Zwigkszeniu $wiado-
moé&ci spolecznej odno$nie do prawidio-
wego stosowania antybiotykow sluzy
ustanowiony na 18 listopada coroczny
Europejski Dzieri Swiadomosci Wiedzy
o Antybiotykach. Dziefi ten zostal usta-
nowiony przez Komisj¢ Europejska na
wniosek ECDC, a w 2009 roku byt obcho-
dzony juz po raz drugi. W jego ramach
zorganizowano kampani¢ informacyjng
adresowang do calego spoleczenstwa,
ktéra ma uSwiadomi¢ ludziom, ze anty-
biotyki lecza tylko choroby bakteryjne,
a ich niewfasciwe stosowanie powoduje,
ze przestaja byé one skuteczne. Organiza-
torzy akeji duzy nacisk kiada na edukacje
dzieci jako przyszlych ,uzytkownikow”
antybiotykow.

Wedlug statystyk uzyskanych w progra-
mie monitorowania konsumpcji antybio-
tykow ESAC (European Surveillance of
Antibiotic Consumption), Polska znajdu-
je sie w czolowce krajow europejskich
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licznie narastajaca antybiotyko-
$¢ bakterii chorobotwérezych jest
¢ uznawana za jedno z najpowaz-
ch zagrozen dla zdrowia publiczne-
listopadzie ubieglego roku Euro-
 Centrum Zapobiegania i Kontroli
> (European Center for Diseases
tion and Control, ECDC) opubli-
 raport dotyczacy problemu anty-
bopornosci w Europie. Wynika
, Z& W naszym regionie wzrasta licz-
terii hiperopornych, a najgorsza sy-
Jotyczy krajow Europy Wschodniej
Iniowej. W tych krajach przepisuje
wigeej antybiotykéw, czgsciej tez
je naby¢ bez recepty lekarskiej. Jak
'a ankieta przeprowadzona wsréd
iskich lekarzy, jeden na pigciu
==tknal si¢ w ciggu ostatniego pol-
© cO pajmniej trzema pacjentami -
~=i na antybiotykooporne zaka-
~wcervine. Lekarze przyznaja, ze
“oo.ciej sa postawieni w sytuacii
o terapeutycznych. Szczegolnie
CEepOW opomych na amyblotylﬂ
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Leki

Grepid

Podmiot odpowiedzialny: Pharmathen SA,
Grecja

Przedstawiciel podmiotu odpowiedzialne-
go w Polsce: Celon Pharma Sp. z o0.0.
Postaé i opakowanie: tabletki powlekane,
28 szt.
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Vosuce lmmeted

Lek zawiera substancje czynna klopidogrel
w dawce 75 mg. Preparat jest stosowany
w terapiach kardiologicznych u pacjentéw
po zawale serca lub udarze niekontrolowa-
nym. Lek zostal wprowadzony do obrotu
w procedurze centralnej EMEA 1 moze
byé sprzedawany na wszystkich rynkach
Unii Europejskiej. Grepid wydawany jes:
z przepisu lekarza.

Wyroby medyczne

Kelo-cote

Podmiot odpowiedzialny: Ekopharm
Postaé i opakowanie: zel (6 g, 15 g), spray
(50 ml, 100 ml)

Preparat przeznaczony jest do miejscowe-
£o stosowania na stare lub nowo powstale
blizny. Zawiera poli-

siloksan oraz dwutle-

nek krzemu. Poprzez

wplyw na produkcje

kolagenu zmigkcza

i wygladza blizny, fa- 1

godzac §wiad oraz od- :
barwienie skory. Pre-
parat zalecany jest
w leczeniu blizn po-
operacyjnych, poopa-
rzeniowych, pourazo-
wych oraz potrgdzi-
kowych. Produkt za-
pobiega nieprawidiowemu bliznowaceniu
w postaci bliznowca (keloid) lub blizny
przerostowej.
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Dermokosmetyki
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