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Xaloptic Latanoprosum Krople do oczu, roztw. 0,05 mg/ml 1 but. 2,5 ml
(Rp)

Dziatanie: analog prostaglandyny F2 alfa, selektywny prostanoidowy agonista receptorow FP.
Wskazania: zmniejszenie podwyzszonego cisnienia wewnatrzgatkowego u pacjentdw z jaskra
otwartego kata oraz z nadcisnieniem wewnatrzgatkowym.

Dawkowanie: doro$li: 1 % dziennie po 1 kropli do worka spojowkowego, wieczorem. |
Podmiot odpowiedzialny: Zakiady Farmaceutyczne Polpharma S.A.

Wytworca: FAMAR S.A.; Zaktady Farmaceutyczne Polpharma S.A.

'Zeldox .prras.'donum Zauwes doustna 10 mg 1 but. po: 60 i 240 ml

(R t
P) Dziatanie: lek przeciwpsychotyczny.

Wskazania: leczenie schizofrenii. Leczenie epizodow manii lub epizodéw mieszanych, o umiar-
kowanym nasileniu w przebiegu choroby afektywnej dwubiegunowej.

Dawkowanie: zalecana dawka: 2 x na dobe po 40 mg; moze by¢ zwiekszona maksym. do 2 x na
dobe po B0 mg. Najwieksza zalecana dawka moze by¢ stosowana juz od 3 doby leczenia.
W leczeniu podtrzymujgcym stosowac najmniejszg skuteczng dawke; w wielu przypadkach
dawka 2 x na dobe po 20 mg jest wystarczajgca.

Podmiot odpowiedzialny: Pfizer Polska Sp. z 0.0.

Wytwérca: Pfizer Manufacturing Deutschland GmbH.

Powyzszy wykaz zostal opracowany na podstawie danych URPLWMIiPB; obecnos¢ leku na liscie nie jest row-
noznaczna 2z fizyczng jego obecnoscia w aptece iflub hurtowni farmaceutyczne).
Blizszych informacji zaréwno o leku, jak i sposobie jego dystrybucji moze udzieli¢ jedynie wytwérca lub podmiot
odpowiedzialny. Szczegdfowy opis surowcdw farmaceutycznych (monografie) znajduja sie w FPV.
Qznaczenia: Rp — $rodek farmaceutyczny wydawany z apteki na podstawie recepty,
Rpw — leki wydawane z apteki na podstawie recepty, zawierajace $rodki odurzajace lub substancje psychotropowe
RpZ - leki wydawane z przepisu lekarza do zastrzezonego stosowania
Lz — przeznaczony do stosowania wylacznie w lecznictwie zamknietym,
OTC - leki wydawane bez recepty.

Opr. Anna Matyja
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Kelo-cote®
~ NOWY PREPARAT zel silikonowy do leczenia blizn;
Skfad: preparat zawiera polisiloksan i dwutlenek krzemu. opak. 6115 mg
Dziatanie: formuta silikonu w preparacie splaszcza, zmigkcza i wy- oTC
gladza blizny, tagodzi éwiad i uczucie dyskomfortu oraz zmniejsza Aduanced

stopien odbarwienia skory w miejscu blizny. Zel wptywa na norma- Scar Gel
lizacje produkcji kolagenu. S
Wskazania: leczenie wszystkich rodzajéw blizn: pooperacyjnych, po-
oparzeniowych, pourazowych, potradzikowych, po cesarskim cieciu.
Sposdb uzycia: bardzo cienka warstwe zelu nafozy¢ | pozostawi¢ do
wyschniecia przez 4-5 min. Stosowac 2x dziennie. Preparat mozna
stosowac pod odziez uciskowa — wtedy stosowac 1 x dziennie. Nie
stosowac na uszkodzona skore.

A

. EKOPHARM — pysTrRYBuToR ABT
ApvanceD Bio-TecHNOLOGIES, Ivc. USA

Kelo-cote Spray®
spray silikonowy do leczenia blizn;

opak. 501 100 ml

* NOWY PREPARAT
oTC

Skiad: preparat zawiera polisiloksan i dwutlenek krzemu.
Dziafanie: formula silikonu w preparacie spfaszcza, zmigkcza i wygla-
dza blizny, fagodzi swiad i uczucie dyskomfortu oraz zmniejsza
stopien odbarwienia skory w miejscu blizny.

Wskazania: leczenie wszystkich rodzajow blizn: pooperacyjnych,
pooparzeniowych, pourazowych, potradzikowych, po cesarskim cieciu.
Sposdb uzycia: spryskiwaé umyta i wysuszong powierzchnie bli-
zny z odlegtosci 15-20 ¢m w ciggu 1-2 sek. Pozostawi¢ do wy-
schniecia przez 2-3 min. Stosowa¢ 2 x dziennie. Preparat mozna
stosowac pod odziez uciskowa; nie stosowac na uszkodzona skore.

Kglo-cote Spray

EKOPHARM — pysTRYBUTOR ABT
ApvanceD Bio-TecHnoLOGIES, INc. USA

% NOWY PREPARAT

Skiad: w 1 zestawie (28 szt.): 2 tabl. ciemnozéite: 3 mg walerianianu .

estradiolu; 5 tabl. czerwonych: 2 mg walerianianu estradiolu i 2 mg Qlaira

dienogestu; 17 tabl. jasnozéttych: 2 mg walerianianu estradiolui 3 mg 10/ Powl-; opak. po: 28, 84
: : ALk ; i 168 szt.

dienogestu; 2 tabl. ciemnoczerwone: 1mg walerianianu estradiolu; 4

2 tabl. biate: bez skt. aktywnych. ‘Rp_

Dziatanie: dwusktadnikowy, pieciofazowy preparat antykoncepcyjny.
Wskazania: antykoncepcja hormonalna.

Dawkowanie: 1 x dziennie o tej samej porze przez 28 dni. Szcze-
gotowe dawkowanie patrz informacja producenta.
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W krajach Unii suplementacja matymi daw-
Eurcpejskiei (Francja. kami ornityny moze wywierac
Niemey, Anglia, dtugotrwaty ochronny efekt za-
Holandia, Wiochy) pobiegajac réznym formom hi-
preparaty zawierajace peramonemii. Ponad_tc nadmiar
ormityne, przeznaczo- orn.ityny je.s.t meFabollzowan)_! do
e do padawania poliamin i proliny, co wspiera

doustnego, posiadaja |

regeneracje watroby.
Suplementacja ornityny wydaje

status suplementow upien .
diety, a zalecane sig by¢ szczeglnie korzystna
d t; i k w niektérych sytuacjach stre-
C?:;allngeglj’rdz{?bem- sowych takich, jak: nadmiermy

wysitek fizyczny, niewydolnosc

watroby, krwawienie z przewo-
du pokarmowego, niedozywienie, uraz, a takze okres
wzrostu, gdy dochodzi do nadmiernej produkcji
amoniaku, co powoduje relatywny niedobor ornityny
i argininy [39,401.

Asparaginian ornityny podawany osobom niedo-
zywionym przed lub w trakcie positku bogatego w pro-
teiny utatwia utrzymanie prawidfowego balansu
azoty w ustroju, co utatwia odniesienie korzysci, wy-
nikajgcych ze stosowania bogatoproteinowej diety.

W krajach Unii Europejskiej (Francja, Niemcy,

' Anglia, Holandia, Wiochy) preparaty zawierajace
ornityne, przeznaczone do podawania doustnego,
posiadaja status suplementow diety, a zalecane
dawki nie przekraczajg 1,5 g/dobe. Do gtownych
zastosowari takich suplementow nalezy: wspomaga-
nie procesow detoksykacyjnych watroby, niedozywie-
nie, podeszty wiek czy okres rekonwalescencji.

W wiekszych dawkach (do 40 g/d) ornityna wywie-
ra efekt leczniczy. Biorac pod uwage mechanizm
dziatania, asparaginian ornityny znalazt zastosowa-
nie w leczeniu niewydolnosci watroby z encefalo-
patia lub $pigczka watrobowa, ktérej przyczyna jest
hiperamonemia. W takich przypadkach stosowano
wysokie dozylne dawki leku (20-40 g/dobe) [35],
uzyskujac zmniejszenie hiperamonemii i poprawe
sprawnosci umysfowej [21,41].

Podsumowanie i wnioski

Jak wykazano w wielu doswiadczalnych i kli-
nicznych badaniach w ostatnich latach, niektore
aminokwasy odgrywaja istotng role jako modula-
tory odpowiedzi metabolicznej na stres. Ornityna
odgrywa kluczowa role w cyklu mocznikowym, re-
gulujac detoksykacje organizmu poprzez redukcje
poziomu amoniaku, ktory przeksztatcany jest w mniegj
toksyczny mocznik, nastepnie wydalany przez nerki.
Ornityna czesto jest faczona z asparaginianem jako
dodatkowym nosnikiem azotu. Suplementacja
asparaginianem ornityny nasila wydalanie amoniaku
w cyklu mocznikowym, co potwierdzono w wielu
badaniach klinicznych.

Wyniki badan klinicznych wskazujg réwniez na
potencjalne wiasciwosci ornityny takie, jak wspoma-
ganie proliferacji i regeneracji tkanek. Suplementacja
ornityny moze byc¢ korzystna u oséb w okresie re-
konwalescencji oraz u 0s6b w wieku podesztym.
Ornityna przyspiesza takze proces gojenia u pacjen-
téw po oparzeniach oraz wspomaga wzrost U dzie-
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